
 

 

Vertou-Seniors 
 

Salle Sèvre & Maine de Vertou 

Jeudi 5 avril 2018 à 12h00 

 

 

La location de la salle, l'animation, l'apéritif, les 

amuse-gueules, le café, les vins dont le pétillant 

sont offerts par Vertou Seniors.  

 

Buffet du primeur : 

Salade niçoise au thon 

Salade de quinoa à l’indienne 

Salade campagnarde 

Salade de Gésiers 

 

Buffet du charcutier : 

Terrine de campagne,  

Terrine de lapin,  

Farandole des saucissons  

Rillettes et andouille 

 

Plat chaud : 

Dos de cabillaud beurre blanc 

 

Garnitures 

Flan de carottes au cumin et courgette rôtie 

 

Buffet du fromager  

 

Buffet des gourmets : 

Tiramisu et délice coco ananas 

 

Café 

 

Pain et Condiments 

 

19 €  

 

 

 

 


	E:\Mes sites Web\VERTOU-SENIORS-OVH\doc\saison_2017-2018\Menu-repas_du_5_avril_2018.doc

